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1° Congresso “INFERMIERE: evoluzione di una professione” indetto dal
Coordinamento Regionale Collegi IPASVI Sardegna tenutosi a Domus de
Maria (CA) il 31 gennaio 1998.

Giornata di studio sul tema “Le lesioni da decubito: prevenzione e
trattamento” indetto dal Collegio IPASVI Sassari tenutosi ad Olbia il 28
febbraio 1998.

3° Seminario “Curare la qualita” indetto dal Collegio IPASVI di Nuoro tenutosi
a Nuoro nei giorni 16-17-18 novembre 1998.

Corso di avvio all'utilizzo del personal computer e degli strumenti di office
automation organizzato dal’AZIENDA USL di Massa e Carrara e svoltosi a
Massa nei mesi di novembre e dicembre 2000 per 10 incontri di complessive
40 ore.

Convegno AISACE (Associazione infermieri specializzati in area critica ed
emergenza): “Stress in area critica: “psicoaspetti” nella realta del’emergenza
sanitaria (intra ed extraospedaliera)’ indetto da AISACE Veneto — Emilia
Romagna — Toscana e svoltosi a Lugo (RA) nei giorni 11-12 ottobre 2001 per
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un totale di 12 ore.

Corso teorico-pratico di triage intraospedaliero “Qualita in Pronto Soccorso”
organizzato dallASL 1 di Massa e Carrara e tenutosi a Massa nei mesi di
novembre-dicembre 2001 per un impegno di 52 ore, superando la prova
finale con una performance del 93%.

Corso di BLS-D (Basic Life Support e Defibrillazione Precoce) organizzato
dallASL 1 di Massa e Carrara e tenutosi a Massa il 19 giugno 2002
superando la prova finale con una performance del 86%.

Corso di aggiornamento sul tema “Donazione e trapianto di organi e tessuti”
indetto dal Collegio provinciale IPASVI di Massa Carrara e tenutosi a Marina
di Massa il 29 novembre 2002.

Convegno AISACE (Associazione infermieri specializzati in area critica ed
emergenza) sul tema “La responsabilita giuridica dell'infermiere di area critica”
tenutosi a Prato il 30/11/2002.

Corso di aggiornamento sul tema ‘Il sistema informativo sanitario integrato
oasis4” indetto dall’ASL 1 di Massa e Carrara e svoltosi a Massa il 25 gennaio
2003, per complessive 5 ore.

Evento formativo “Informatizzazione in sanita: linfermiere tra realta ed
esigenze aziendali” organizzato dal Collegio provinciale IPASVI di La Spezia
e tenutosi a Pisa il 3 maggio 2003.

Corso teorico-pratico sul tema “ll rischio occupazionale da esposizione ad

Evento formativo “Il ruolo del dermatologo nella riparazione tessutale” tenutosi
a Pisa il 21 maggio 2003.

Corso sul tema “Emergenza in oculistica” organizzato dal’ASL 1 di Massa e
Carrara e tenutosi a Massa il 30 settembre 2003.

Corso sul tema “La forza dei motivi aspetti socio-relazionali della motivazione”
organizzato dal’ASL 1 di Massa e Carrara e tenutosi a Massa nei giorni 2-9 e
16 dicembre 2003 per un totale di 12 ore.



Corso di formazione “Assistenza al neonato in sala parto” organizzato
dall’ASL 3 di Pistoia e tenutosi a Pescia il 7 novembre 2006 per un totale di 8
ore.

ulo

Corso di farmacovigilanza” organizzato dal’ASL 3 di Pistoia e tenutosi a
Pescia il 22 novembre 2006 per un totale di 8 ore.

Corso di formazione sul tema “Corso linee guida sull’allattamento al seno del
punto nascita” svolto presso I'Azienda USL 3 di Pistoia nel giorno 28
novembre 2006.

Corso di aggiornamento sul tema “Allegati alle linee guida sull’allattamento al
seno” organizzato dall’ASL 3 di Pistoia e tenutosi a Pistoia il 22 maggio 2007.

Corso di formazione per “Addetti prevenzione incendi e gestione emergenze”
svolto presso I'Azienda USL 3 di Pistoia nel periodo maggio-giugno 2007 per
un totale di 16 ore.

Corso sul tema “Verso un ospedale amico del bambino” organizzato dall’ASL
3 di Pistoia e tenutosi a Pistoia il 19 settembre 2007 per un totale di 5 ore.

Insufficenza respiratoria percorso assistenziale intraospedaliero (USL Pistoia
2011).

Corso EPLS-europan paedriatic life support (Meyer 2011).

Pediatric base support defibrillation (Pistoia 2011).

Indicazioni e gestione degli accessi vascolari centrali (Pistoia 2012).
Corso tecnico pratico di PBLSD (Pistoia 2014).

Violenza sui minori, modalita di presa in carico di minori vittime di abuso o
maltrattamento (Pistoia 2015).

Corso per facilitatori di simulazione modulo base (Villa la Quiete 06/07
maggio 2021).

Corso esecutore BLSD adulto e pediatrico in data 21/04/2022
5 Maggio giornata mondiale sull’ igiene delle mani in data 02/05/2022
Ventilazione assistita-Skill tecniche in data21/09/2022

Attualita’ sulla gestione degli accessi venosi centrali e periferici con attenzione
all’ ambito pediatrico in data 08/11/2022(Docente)



Istruzione

Asfissia neonatale-come riconoscerla e come trattarla 28/11/22

Osservatorio Prems:stato deel arte e strategie di implementazione nella sos di
gestione Pistoia dal 6/5/22 al 20/12/22

Abusi e maltrattamenti in pediatria :aspetti clinici e percorsi diagnostici
02/02/23

Skill defibrillatore e riconoscimento ritmi defibrilla bili 15/02/23

EPILS 21/02/23

Novita sulle MICI 23/02/23

Novita in antibiotico terapia e antibiotico resistenza 04/04/23

Rischio biologico da Mycobacterium tubercolosis titolo x-D-Lgs 81/08 5/4/23

Valutazione e gestione del rischio stress lavoro correlato e promozione del
benessere in ambito lavorativo 15/04/23

Skill rachicentesi 18/05/23

Emergenze tossicologiche in eta pediatriche —corso base 29/05/23
Sedoanalgesia procedurale-corso base 30/05/23

Certified Infant Massage Instructor 27/09/2023

Simulazione pediatrica in network Simpnet-formazione facilitatori 5-6/10/23
Workshop: I’ emergenza Urgenza nel neonato e nel lattante 30/11/23

Valutazionedelle attivita della rete aziendale CODICE ROSA 12/12/2023

Diploma di maturita scientifica conseguito il 20/07/1994 presso il Liceo
scientifico “M.Pira” di Bitti (NU) con la votazione di 37/60.

Diploma universitario di Scienze Infermieristiche conseguito il 11/07/1997
presso I'Universita degli Studi di Sassari con la votazione di 104/110.



Lingue straniere

Esperienze di lavoro

Pistoia, 14/01/2024

Inglese elementare

Dal 03/01/2000 al 16/07/2000 dipendente del Poaliclinico S. Matteo di
Pavia con rapporto di lavoro a tempo indeterminato in qualita di
Operatore Professionale Sanitario Infermiere cat. D assegnata all’'U.O. di
Patologia Neonatale.

Dal 01/08/2004 dipendente del’Azienda USL 3 di Pistoia con rapporto di
lavoro a tempo indeterminato in qualita di Operatore Sanitario Infermiere
cat. D1 assegnata allU. O. di Pediatria e Nursery del Presidio
Ospedaliero di Pistoia.

Rachele Piga



